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PUNTAJE INTERNACIONAL DE SINTOMAS PROSTATICOS (IPSS)
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1.- | Durante el altimo mes, ¢Cuantas veces ha tenido la sensacion de no O 1 2 3 4 5
vaciar completamente la vejiga después de orinar?
2 .- | Durante el ultimo mes, ¢Cuéntas veces ha tenido que volver a orinar en O 1 2 3 4 5
menos de dos horas después de la Ultima vez que oring?
3.- | Durante el dltimo mes, ¢Cuéantas veces ha notado que empezando a O 1 2 3 4 5
orinar el chorro se detiene y vuelve a empezar?
4 .- | Durante el dltimo mes, ¢Cuantas veces ha tenido dificultad para
aguantarse las ganas de orinar? O 1 2 3 4 5
5.- | Durante el ultimo mes,
¢ Cuantas veces ha notado que orina sin fuerza? O 1 2 3 4 5
6.- | Durante el ultimo mes,
¢Cuantas veces ha tenido que esforzarse para comenzar a orinar? O 1 2 3 4 5
NINGUNA 1 2 3 4 50 mas
VEZ VECES | VECES | VECES | VECES
7.- | Durante el ultimo mes, ¢Cuéantas veces ha tenido que levantarse a orinar O 1 2 3 4 5
entre la hora de acostarse y la hora de levantarse?
Puntaje Final IPSS 0-7= LEVE 8-19=MODERADO 20-35= SEVERO
. Mas bien Maés o Mas bien .
CALIDAD DE VIDA Encantado | Complacido satisfecho Menos insatisfecho Descontento | Terrible

Si usted tuviera que vivir toda la vida orinando en la forma que lo hace

hasta ahora ¢ Cémo se sentiria ?
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